	
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	1ª HORA  9:00-9:45 h
	
	
	
	
	

	2ª HORA 9:45-10:30h
	
	
	
	
	

	3ª HORA 10:30-11:15h
	
	
	Infantil
	
	1º

	4º HORA

11:15-12:00h
	
	
	3º
	
	2º

	RECREO

	4ª HORA 12:30-13:15h
	
	
	4º y 5º
	
	6º

	5ª HORA 13:15-14:00h
	
	
	
	
	


HORARIO PROGRAMA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Noviembre: Bloque 1. ¿Quién soy? (Conciencia emocional) 

Días 27 y 29.

Diciembre: Bloque 1. ¿Quién soy? (Conciencia emocional)

Días 11 y 13. 

Enero: Bloque 2. Manejo mis emociones (Regulación emocional)

Días 15,17, 29 y 31.

Febrero: Bloque 2. Manejo mis emociones (Regulación emocional)

Días 12,14,27 y 29.

Marzo: Bloque 3. Me gusta como soy (Autoestima emocional)

Días 11,13, 25 y 27.

Abril: Bloque 3. Me gusta como soy (Autoestima emocional) 

Días 15, 17, 22 y 24.

Mayo: Bloque 4. Soy buen/a amigo/a (Habilidades sociales)

Días 6, 8, 20 y 22.
Junio: Bloque 5. Estoy logrando mis objetivos (Habilidades de la vida y bienestar)

Días 3,5, 17 y 19
