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FICHA INFORMATIVA DE

LA ACTIVIDAD

JUSTIFICACION

Con el proyecto educativo Controla tu Red se pretende que la poblacién infantil y juvenil
mejore los habitos y el uso de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion a través de
la identificacién de riesgos, tipologias de uso de las TIC, etc. a las que se enfrentan en su dia a
dia, asi como del modo de abordar estas situaciones.

Es una actividad totalmente gratuita para los participantes que estad promovida por Fundacion
MAPFRE. Ademas, se entregard material educativo adicional, de manera gratuita, para
las familias del alumnado participante y para el equipo educativo del centro.

:A QUIEN VA DIRIGIDO?

La actividad consiste en un taller presencial de caracter practico y metodologia muy dindmicay
participativa, dirigido a escolares de 4° 5° y 6° de Educacién Primaria y 1°, 2° y 3° de
Educacion Secundaria Obligatoria (ESO).

NOS IDENTIFICAMOS MAS CON...

JESUS: 8 horas de
teléfono al dia

LAURA: “bastante”... PALILA: fodo dia menes horas
como 3 horas al dia del cole y dormir...

PANLA

JUANJ®: muy poco, mas ALEXIS: por la noche, BEATRIZ: depende si lo usa
los fines de semana 3 horas toda la tarde o se lo “quitan”
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ASPECTOS ORGANIZATIVOS

DURACION DE LA CAMPANA: curso académico 2019 - 2020.

PARTICIPANTES: alumnado de 4° a 6° de Educacién Primaria y de 1° a 3° de
Educacién Secundaria Obligatoria (ESO).

DURACION DE LAS SESIONES: una sesidn escolar por cada taller (50-60 minutos).
N° SESIONES: entre 3 y 12 sesiones por centro.

RECURSOS HUMANOS: una psicéloga educadora que se desplazara al centro escolar
en el que se realicen los talleres.

RECURSOS MATERIALES: materiales audiovisuales propios del proyecto y material
didactico gratuito que se entregara a los participantes.

REQUERIMIENTO DEL CENTRO: se requiere que el aula donde se desarrollen los
talleres sea el mismo espacio durante toda la jornada y que disponga de un soporte
adecuado para proyectar una presentacién y video con sonido (ordenador y proyector o
pizarra digital).
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OBJETIVOS

El proyecto educativo Controla tu Red se plantea como objetivo principal concienciar a

lainfanciay la juventud para adquirir habitos adecuados para un uso controlado y seguro
de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC).

Como objetivos especificos, se pretende que los nifios, nifias y adolescentes participantes enla
actividad sean capaces de:

@Tomar conciencia sobre los riesgos de un uso inadecuado de las TIC.

@ Adquirir habitos y medidas de autoproteccion y de uso controlado y seguro de las TIC.
@ Aprender a identificar modelos y patrones negativos en el manejo de las TIC.

@ Proponer y favorecer tendencias hacia actividades de vida tecnolégicamente saludables.

J Aprender acerca de la seguridad, privacidad y el uso responsable de las herramientas
tecnoldgicas.

Fomentar el empoderamiento y la capacidad de toma de decisiones sanas y saludables
en el uso de las TIC.

De la misma manera, se establecen también los siguientes objetivos para el profesorado:

\/ Aplicar nuevosrecursos dentroyfueradel entorno escolar paratrabajarelusoresponsable
y saludable de las TIC, diferenciando entre uso, abuso y adiccién.

Q

Establecerse como referente y modelo tanto de uso de las TIC como para afrontar
situaciones de riesgo y/o adiccidon en el uso de las mismas.

Q

Aumentar la presencia transversal del uso responsable y saludable en todas las acciones
educativas del centro.

Q

Y por ultimo, se pretende que los familiares de los alumnos y alumnas destinatario, a través del
alumnado, sean capaces de:

(J’ Adquirir nuevas técnicas, habilidades y actitudes constructivas para su intervencion en
la prevencion e intervencion en casos de riesgos, abusos o adicciones vinculadas alas TIC.

(«p Proporcionar a sus hijos e hijas, recursos que fomenten habitos y usos alternativos a las
TIC en el ambito familiar y personal de los mismos.
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:COMO Y CUANDO INSCRIBIRSE?

La actividad se desarrollara a lo largo del curso académico 2019-2020.

Para solicitar informacién adicional y/o inscribirse en la actividad, contacte con la empresa
EMADE, S.L., a través de los siguientes medios:

Teléfono: 91138 63 21 Correo electrénico: educacion@emadesl.com

CONTROLA TU RED
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